EL TEJAR

GUIA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
2023-2024

En esta guia hemos recopilado las actividades extraescolares que oferta el AMPA para el
curso 2023-2024. Hemos incluido una descripcidon de cada actividad y las modalidades de
inscripcion para cada una de ellas*. Recordamos que para realizar cualquiera de estas
actividades es imprescindible hacerse socio del AMPA aqui. Este afio es el primero en el
que probamos la nueva modalidad de inscripciones, si te surgen dudas, por favor
escribenos a ampaeltejar@gmail.com. Responderemos lo antes posible.

CLUB DE TEATRO ROBOTICA PINTURA
CIENCIAS
AJEDREZ DEBERES YOGA
BAILE MUSICA Y FORMACION
MODERNO CREATIVIDAD MUSICAL
INGLES INGLES
CAMBRIDGE

* Para tener informacion sobre las actividades deportivas, por favor ponerse en contacto con

el Club Deportivo.



https://ampaceipeltejar.es/extraescolares-2/extraescolares
https://ampaceipeltejar.es/formulario-con-base-de-datos
mailto:ampaeltejar@gmail.com
https://site.educa.madrid.org/cp.eltejar.majadahonda/index.php/nuestro_centro/club-deportivo/

TARIFAS 2023-2024

CUOTA ANUAL DE SOCIO AMPA 25€ /familia
CLUB DE CIENCIAS 26€ /mes
TEATRO 20€ / mes
ROBOTICA 21 €/mes
PINTURA 19€ / mes
AJEDREZ 21€ / mes
YOGA 17€ / mes
BAILE MODERNO 30€ / mes
MUSICA Y CREATIVIDAD 30 €/ mes
FORMACION MUSICAL EN CONJUNTO 30€ / mes
MUSICOTERAPIA 50€ / mes
INSTRUMENTO: PERCUSION 50€ / mes
INSTRUMENTO: GUITARRA 50€ / mes

] 45 € /mes
INGLES (dos dias a la semana) 33 € material

7€ de matricula

INGLES - PREPARACION A LOS EXAMENES DEL 82 € /mes
CAMBRIDGE (KET y PET) (dos dias a la semana, 3h 48 € material
semanales) 7€ de matricula

TABLA DE PRECIOS PARA LUDOTECA Y TALLER DE DEBERES DE 16:00 A 17:00
(todos los dias de la semana)

11,00 € 14,00 € 19,00 € 24,00 € 29,00 €

TABLA DE PRECIOS PARA AMPLIACION HORARIA DE 17:00 A 17:30
(todos los dias de la semana)

6,00 € 9,00 € 14,00 € 18,00 € 23,00 €




CALENDARIO DE INSCRIPCIONES 2023-2024

Del 11 al 17 septiembre 2023

Plazo de inscripciones

21 septiembre 2023

Publicacion de listados provisionales

(En los tablones ubicados en el porche de la
entrada principal del colegio)

22 - 26 septiembre 2023

Periodo de correcciones

27 septiembre 2023

Publicacion de listados definitivos

(En los tablones ubicados en el porche de la
entrada principal del colegio)

Lunes 2 octubre 2023

Inicio de la actividad extraescolar

Informacién y comunicacion: todas las circulares informativas se enviaran por email a los
correos que aparezcan en las inscripciones, por lo que es muy importante rellenar este campo

con claridad.

PRIMEROS DEL COLE

A partir del 6 de septiembre se pone a disposicion de las familias el servicio “Primeros del

cole”.

Para solicitarlo es necesario dirigirse a la secretaria del colegio donde os daran las

indicaciones pertinentes.

El servicio “Primeros del cole” estara activo todo el curso académico.

Todas las inscripciones y modificaciones deben mandarse por mail al siguiente contacto:

mar@bhotelma.es




INFANTIL 4 ANOS

INFANTIL 5 ANOS

62 PRIMARIA

Teatro / Multideporte / Gim. Rit.

Teatro / Patines / Multideporte / Gim.
Rit.

Teatro / Baloncesto / Patines/ Gim. Rit.

Pintura / Teatro / Baloncesto / Patines/
Gim. Rit.
Teatro / Baloncesto / Patines-Hockey /
Gim. Rit. / Tenis / Padel
Pintura / Teatro / Baloncesto /
Patines-Hockey / Gim. Rit. / Tenis / Padel
Pintura / Teatro / Baloncesto /
Patines-Hockey / Gim. Rit. / Tenis / Padel
Pintura / Teatro / Baloncesto /
Patines-Hockey / Gim. Rit. / Tenis / Padel

Yoga / Futbol
Yoga / Futbol
Pintura / Yoga / Percusion

Yoga / Percusion

Yoga / Percusién / Voleibol / Tenis /
Padel

Yoga / Percusién / Voleibol / Tenis /
Padel

Yoga / Percusién / Voleibol / Tenis /
Padel

Yoga / Percusién / Voleibol / Tenis /
Padel

Pintura / Judo / Multideporte/ Gim. Rit.
Pintura / Patines / Judo / Multideporte
Robdtica / Baloncesto / Patines / Judo

Robética / Baloncesto / Patines / Judo

Pintura / Baloncesto / Patines-Hockey /
Judo / Tenis / Padel

Baloncesto / Patines-Hockey / Judo / Tenis

/ Padel
Robdtica / Baloncesto / Patines-Hockey /
Judo / Tenis / Padel
Robética /Baloncesto / Patines-Hockey /
Judo / Tenis / Padel

Robética / Futbol

Robdtica / Futbol
Guitarra

Guitarra

Robdtica / Guitarra / Voleibol /
Tenis / Padel
Robética / Guitarra / Voleibol /
Tenis / Padel
Guitarra / Voleibol / Tenis /
Padel
Guitarra / Voleibol / Tenis /
Padel

Musicoterapia / Judo/ Gim. Rit.

Musicoterapia / Judo/ Gim. Rit.

Musicoterapia / Baile moderno /
Judo/ Gim. Rit.
Musicoterapia / Baile moderno /
Judo/ Gim. Rit.
Musicoterapia / Baile moderno /
Judo / Gim. Rit. / Tenis / Padel
Musicoterapia / Baile moderno /
Judo / Gim. Rit. / Tenis / Padel
Musicoterapia / Baile moderno /
Judo / Gim. Rit. / Tenis / Padel
Musicoterapia / Baile moderno /
Judo / Gim. Rit. / Tenis / Padel

INFANTIL 4 ANOS

| INFANTIL 5 ANOS

62 PRIMARIA

Inglés / Ludoteca / Multideporte

Club ciencias / Ludoteca / Multideporte

Inglés / Club ciencias / Ludoteca /
Multideporte
Club ciencias / Percusion / Deberes /
Patines-Hockey
Inglés / Club ciencias / Percusién /
Deberes / Patines-Hockey
Percusion / Deberes / Patines-Hockey /
Futbol / Tenis / Padel

Inglés / Percusién / Deberes /

Patines-Hockey / Futbol / Tenis / Padel

Inglés / Percusion / Deberes /
Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés / Percusién / Deberes /
Patines-Hockey / Tenis / Padel

Musica y creatividad / Ludoteca /
Multideporte

Inglés / Ludoteca / Multideporte

Ludoteca / Multideporte

Inglés / F. Musical / Deberes /
Patines-Hockey / Futbol
F. Musical / Deberes / Patines-Hockey /
Futbol
Inglés / F. Musical / Deberes /
Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés Cambridge / F. Musical / Deberes
/ Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés Cambridge / F. Musical / Deberes
/ Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés Cambridge / F. Musical / Deberes
/ Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés / Ludoteca / Multideporte

Ludoteca / Multideporte

Ajedrez / Inglés / Ludoteca / Multideporte

Ajedrez / Deberes / Patines

Inglés / Ajedrez / Deberes /
Patines-Hockey
Club ciencias / Ajedrez / Deberes /
Patines-Hockey / Tenis / P4del

Inglés / Club ciencias / Ajedrez / Deberes

/ Patines-Hockey / Tenis / Padel

Inglés / Club ciencias / Ajedrez / Deberes
/ Patines-Hockey / Futbol 7 / Tenis / Padel

Inglés / Club ciencias / Ajedrez / Deberes
/ Patines-Hockey / Futbol 7 / Tenis / Padel

Ludoteca / Multideporte

Inglés / Musica y creatividad /
Ludoteca / Multideporte
Musica y creatividad / Ludoteca
/ Multideporte
Inglés / Guitarra / Deberes /
Patines-Hockey / Futbol
Guitarra / Deberes / Patines /
Futbol
Inglés / Guitarra / Deberes /
Patines-Hockey / Tenis / Padel
Inglés Cambridge / Guitarra /
Deberes / Patines-Hockey / Tenis
/ Padel
Inglés Cambridge / Guitarra /
Deberes / Patines-Hockey / Tenis
/ Padel
Inglés Cambridge / Guitarra /
Deberes / Patines-Hockey / Tenis
/ Padel

Ludoteca
Ludoteca
Ludoteca
Deberes
Deberes

Deberes / Futbol / Tenis / Padel

Deberes / Futbol / Tenis / Padel

Deberes / Fatbol 7 / Tenis /
Padel

Deberes / Futbol 7 / Tenis /
Padel




PINTURA 4P, 5P, 6P 3P
TEATRO 3P, 4P, 5P, 6P
BAILE MODERNO 3P, 4P, 5P, 6P
ROBOTICA 5P-6P 3pP-4p
YOGA 3P, 4P, 5P, 6P
INSTRUMENTO Percusi6n (3P-4P-5P-6P) Guitarra (3P-4P-5P-6P)
MUSICOTERAPIA 3P, 4P, 5P, 6P
BALONCESTO 3P-4P-5P-6P 3P-4P-5P-6P
PATINES/HOCKEY 3p-4P 5P-6P 3P-4P 5P-6P
VOLEIBOL 3P-4P-5P-6P 3P-4P-5P-6P
JUDO 3P-4P-5P-6P 3P-4P-5P-6P
GIMNASIA RITMICA 3-4-5-6 P 3-4-5-6 P
TENIS 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P
PADEL 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P 3-4-5-6P
PINTURA 2P 1P INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS

TEATRO INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS/ 1P/2P
MUSICOTERAPIA INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS/ 1P /2P
ROBOTICA 1P-2P INFANTIL 4/5 ANOS
YOGA INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS/ 1P/2P
BAILE MODERNO 1P-2P
INSTRUMENTO Percusion (1P-2P) Guitarra (1P-2P)
BALONCESTO 1P-2P- 1P-2P-
FUTBOL 4Y 5 INFANTIL 4Y5 INFANTIL
MULTIDEPORTE INFANTIL INFANTIL
PATINES 5ANOS1Y2P 5ANOS1Y2P 1P-2P-
Jubo INFANTIL 4/5 ANOS, 1P 2P INFANTIL 4/5 ANOS, 1P 2P

GIMNASIA RITMICA

4Y5ANOS1Y2P

4Y5ANOS1Y2P

Todas las actividades del AMPA son 1 hora a la semana. Las actividades del Club deportivo pueden ser de 1 dia a la semana o 2 a eleccién del alumno.

INGLES

LUNES
INFANTIL 3 Y 5 ANOS , 2P-4P-5P-6P

MARTES

INFANTIL 4 ANOS, 1P-3P

TARDES
MIERCOLES

INFANTIL 3 Y 5 ANOS , 2P-4P-5P-6P

JUEVES

INFANTIL 4 ANOS, 1P-3P

VIERNES

INGLES CAMBRIDGE 4P-5P-6P 4P-5P-6P
MUSICA Y INFANTIL 3 ANOS INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS
CREATIVIDAD

CLUB DE CIENCIAS

INFANTIL 4 ANOS /5 ANOS/ 1P/2P

3P, 4P, 5P, 6P

FORMACION MUSICAL

1P-2P-3P-4P-5P-6P

16:00 - 17:00h AJEDREZ

INFANTIL 5 ANOS, 1P-2P-3P-4P-5P-6P

INSTRUMENTO

Percusion (1P-2P-3P-4P-5P-6P)

Guitarra (1P-2P-3P-4P-5P-6P)

INGLES LUDOTECA

INF 3/4/5 ANOS Ampliable hasta 17:30

INF 3/4/5 ANOS Ampliable hasta 17:30

INF 3/4/5 ANOS Ampliable hasta 17:30

INF 3/4/5 ANOS Ampliable hasta 17:30

INF 3/4/5 ANOS Ampliable hasta 17:30

CAMBRIDGE DEBERES

ES DE 16:00 A

1P-2P-3P-4P-5P-6P Ampliable hasta 17:30

1P-2P-3P-4P-5P-6P Ampliable hasta 17:30

1P-2P-3P-4P-5P-6P Ampliable hasta 17:30

1P-2P-3P-4P-5P-6P Ampliable hasta 17:30

1P-2P-3P-4P-5P-6P Ampliable hasta 17:30

17:30 MULTIDEPORTE INF 3/4/5 ANOS INF 3/4/5 ANOS INF 3/4/5 ANOS INF 3/4/5 ANOS
FUTBOL 3P/4P 1P-2P 1P-2P 3p/4p
FUTBOL 7 5P/6P 5P/6P
TENIS 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P
PADEL 3P-4P-5P-6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P 3P 4P 5P 6P
PATINES / HOCKEY 1P-2P-3P-4P-5P-6P 1P-2P-3P-4P-5P-6P 1P-2P-3P-4P-5P-6P 1P-2P-3P-4P-5P-6P

En las actividades de Ludoteca y deberes se puede elegir el nimero de dias al que se quieren apuntar. LOS SERVICIOS DE LUDOTECA Y TALLER DE DEBERES SE PODRAN AMPLIAR HASTA LAS 17:30. (S| HUBIERA DEMANDA)




CLUB DE CIENCIAS
Descripcion

La actividad es realizada por la empresa Escuelab, cuyo objetivo es acercar la ciencia a los
escolares de una forma atractiva, practica e interactiva. En las actividades se plantean retos
cientificos que cubren contenidos STEAM: ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y
matematicas. Las actividades se organizan alrededor de tematicas mensuales, alineadas
con los intereses de los nifos y nifias, y alternando areas de trabajo (biologia, fisica,
ingenieria, quimica, matematicas, etc.).

Horarios
16:00 - 17:00 INFANTIL 4 AISIOS 3P /4P /5P /6P
INFANTIL 5 ANOS
1P/ 2P
Precio
26 € / mes
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDzU6-IpZVIjDU9-
BbWifyRI42XtJcCQkh3p5uoUDYJxkY UIg/viewform

Contacto

Patricia Morales
Tel.: 644 612 255
Correo electrénico: patricia_morales@escuelab.es


https://www.escuelab.es/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDzU6-lpZVIjDU9-BbWfyRl42XtJcCQkh3p5uoUDYJxkYUlg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDzU6-lpZVIjDU9-BbWfyRl42XtJcCQkh3p5uoUDYJxkYUlg/viewform

TEATRO

Descripcion

Clases de teatro de una hora a la semana, en el descanso del mediodia, impartidas por la
Academia de Teatro Noroeste. Se trabajara la improvisacion, interpretacion,expresion
corporal y juego dramatico. La metodologia se basa en el disfrute y el desarrollo personal de
los participantes, evitando las situaciones de competitividad y fomentando un clima creativo
y de respeto. Siempre se trabajara con la técnica de improvisacion (incluida la funciéon de
final de curso). Esto significa que los alumnos no memorizaran ningun texto para su
posterior representacion sino que crearan una historia y unos personajes por los que
transitar utilizando sus propias palabras. Se preparara una funcién para representar delante
de las familias en mayo.

Horarios
12:30 - 13:30 3P/ 4P / 5P / 6P
13:30 - 14:30 INFANTIL 4 ANOS
INFANTIL 5 ANOS
1P/ 2P
Precio
20 € / mes
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://docs.google.com/forms/d/1CksEhSf UCgaxEw6MLiY2LtYxIJFOrHvfthi DKMKMHKk/vie
wform?edit requested=true

Contacto

Susana Chicharro Muioz
Tel.: 656 589 901
Correo electrénico: info@academiadeteatronoroeste.com



http://www.academiadeteatronoroeste.com/
https://docs.google.com/forms/d/1CksEhSf_UCgaxEw6MLiY2LtYxIJF0rHvfhi_DKMKMHk/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1CksEhSf_UCgaxEw6MLiY2LtYxIJF0rHvfhi_DKMKMHk/viewform?edit_requested=true
mailto:info@academiadeteatronoroeste.com

ROBOTICA
Descripcion

La extraescolar, impartida por Robots in Action, se compone de varias actividades
tecnoldgicas. La actividad principal es la robdtica educativa, en la que los alumnos/as
podran crear y programar prototipos basados en diferentes tematicas de su entorno.
Ademas, se realizan otras actividades de disefio 3D, disefio de videojuegos y programacion
que completan la formacion integral en nuevas tecnologias. El curso se divide en 3
trimestres; uno de disefio 3D, uno de creacion de videojuegos y uno de Python y Lego.
Cada trimestre se desarrollan competencias tecnoldgicas diferentes, pero que, a su vez,
estan interconectadas. De esta forma se consigue un aprendizaje multidisciplinar creando
un intercambio de conocimientos entre las herramientas utilizadas.

Horarios
12:30 - 13:30 5P / 6P 3P /4P
13:30 - 14:30 1P/ 2P INFANTIL 4 ANOS
INFANTIL 5 ANOS
Precio
21 €/ mes
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWBENOpSe96nAFcroy OSm9jxbfugsivAqU5
xRPt007RcghQ/viewform

Contacto

Laura Rodriguez
Tel.: 600 493 846
Correo electrénico: laura.rodriguez@robotsinaction.es



https://robotsinaction.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWBEnOpSe96nAFcroy_OSm9jxbfuqsIvAqU5xRPt007RcghQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWBEnOpSe96nAFcroy_OSm9jxbfuqsIvAqU5xRPt007RcghQ/viewform
mailto:laura.rodriguez@robotsinaction.es

PINTURA

Descripcion

La extraescolar sera impartida por la profesora Rosa Maria Martinez. En el curso hay dos
objetivos principales: ensefar a los alumnos y alumnas a cuadrar y colorear para que
realicen todo tipo de dibujos y fomentar su creatividad. Posteriormente, podran realizar
cuadros con pintura acrilica, algo que les motiva mucho.

En el primer trimestre, con la motivacion de fechas puntuales como la Navidad o Halloween,
se les invita a que realicen dibujos dificiles y asi aprendan a cuadrar.

Posteriormente, se fomenta la creatividad partiendo del dibujo de animales y diversos
motivos e incentivando el uso de la imaginacion y creatividad en sus composiciones.
Finalizado el curso los alumnos exponen con gran ilusion los trabajos realizados.

Horarios

12:30 - 13:30 4P / 5P / 6P 3P

13:30 - 14:30 2P 1P INFANTIL 4 ANOS / 5 ANOS

Precio
19 €/ mes
Inscripcion

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu xb p8T3JxaXxJhagw1XoJ3PPgx1H3HyCc
JSOLHLOI9Y 2w/viewform?usp=sf link

Contacto

Rosa Maria Martinez
Tel.: 696 00 77 95
Correo electréonico: rmpinturayceramica@hotmail.com



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu_xb_p8T3JxaXxJhaqw1XoJ3PPgx1H3HyCcJs9LHL9l9Y2w/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu_xb_p8T3JxaXxJhaqw1XoJ3PPgx1H3HyCcJs9LHL9l9Y2w/viewform?usp=sf_link
mailto:rmpinturayceramica@hotmail.com

AJEDREZ
Descripcion

La actividad de ajedrez, impartida por el Club de Ajedrez Blanco y Negro, tiene como
objetivo principal mostrar lo divertido que es pensar, valorar la emocion que se siente tras
resolver un problema o reto complicado. A lo largo de tres trimestres, se abordaran
diferentes contenidos adaptados a los alumnos de nivel cero o elemental y a aquellos

de nivel intermedio. Generalmente los conceptos se ven de forma encadenada en la misma
clase, pasando repetidas veces por las mismas ideas para que vean la importancia relativa
que tienen conceptos como el centro, el desarrollo, la defensa del rey, etc.

Horarios
16:00 - 17:00 INFANTIL 5 ANOS
1P /2P /3P /4P /5P /6P
Precio
21 €/ mes
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://ajedrezblancoynegro.com/datos/

Contacto

José Maria Fayos Mestre
Tel.: 660 531 396
Correo electrénico: ajedrezbyn@agmail.com



https://ajedrezblancoynegro.com/
https://ajedrezblancoynegro.com/datos/
mailto:ajedrezbyn@gmail.com

DEBERES
Descripcion

Esta actividad es impartida por la empresa Cultural Actex.

Horarios

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
16:00 - 17:00 TODO TODO TODO TODO TODO
PRIMARIA PRIMARIA PRIMARIA PRIMARIA PRIMARIA
Ampliable a
17:30
Precio

2 DIAS 3 DIAS

11,00 € 14,00 € 19,00 € 24,00 € 29,00 €

SUPLEMENTO DE AMPLIACION HORARIA DE 17:00 A 17:30 (todos los dias de la semana)

2 DIAS 3 DIAS 4 DIAS 5 DIAS

6,00 € 9,00 € 14,00 € 18,00 € 23,00 €

Inscripcion
Rellenando el siguiente formulario en linea:

https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/

Contacto

Sara Garcia Alonso
Tels.: 916 638 837 / 638 241 418
Correo electrénico: sgarcia@culturalactex.com



https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/
https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/
mailto:sgarcia@culturalactex.com

LUDOTECA
Descripcion

Esta actividad es impartida por la empresa Cultural Actex.

Horarios

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
16:00 - 17:00 TODO TODO TODO TODO TODO
INFANTIL INFANTIL INFANTIL INFANTIL INFANTIL
Ampliable a
17:30
Precio

11,00 € 14,00 € 19,00 € 24,00 € 29,00 €

SUPLEMENTO AMPLIACION HORARIA DE 17:00 A 17:30 (todos los dias de la semana)

2 DIAS 3 DIAS 4 DIAS 5 DIAS

6,00 € 9,00 € 14,00 € 18,00 € 23,00 €

Inscripcion
Rellenando el siguiente formulario en linea:

https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/

Contacto

Sara Garcia Alonso
Tels.: 916 638 837 / 638 241 418
Correo electrénico: sgarcia@culturalactex.com



https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/
https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/
mailto:sgarcia@culturalactex.com

YOGA
Descripcion

Esta actividad es impartida por la empresa Cultural Actex. El yoga, ademas de ser un
ejercicio muy completo, ayuda a las nifias y nifios a relajarse y controlar su cuerpo.

Horarios
HORAS MARTES
12:30 - 13:30 3P/ 4P / 5P / 6P
13:30 - 14:30 INFANTIL 4 ANOS
INFANTIL 5 ANOS
1P /2P
Precio
17 €  mes
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:

https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/

Contacto

Sara Garcia Alonso
Tels.: 916 638 837 / 638 241 418
Correo electrénico: sgarcia@culturalactex.com



https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/
https://actividadesextraescolaresmadrid-actex.com/actividades-extraescolares-2023-2024/
mailto:sgarcia@culturalactex.com

Descripcion

Musica Creativa trae las danzas urbanas y bailes modernos mas actuales.

Ya en la Prehistoria el hombre ha tenido la necesidad de expresar sus sentimientos y no solo
a través de la comunicacion verbal sino también, mediante el cuerpo.

Los objetivos principales de la asignatura son la creacion artistica y descubrimiento del
lenguaje de la danza, utilizando diversos medios de expresion y representacion. Nos
volcaremos sobre todo en el trabajo grupal y aprendizaje de los diferentes estilos urbanos a
través de coreografias. La danza, el respeto y la creatividad seran las bases del taller.

Horarios

12:30 - 13:30 3P/ 4P / 5P / 6P

13:30 - 14:30 1P /2P

Precio

30 €/ mes

Inscripcion

Escribiendo un correo electrénico a la secretaria de la escuela indicando nombre del

colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electrénico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

MUSICA Y CREATIVIDAD
Descripcion

Esta actividad es impartida por la escuela Musica Creativa y es una materia muy completa y
divertida que favorece el desarrollo integral del nifio/a tanto a nivel fisico, cognitivo y
emocional. Como objetivo general se pretende despertar el potencial musical a través del
juego y de la creatividad, sentando las bases necesarias para una educacion musical de
calidad y perdurable en el tiempo. Se trabajan objetivos especificos segun areas:

‘Expresar a través del canto y/o instrumento dentro de una experiencia musical
globalizada.

‘Compartir vivencias musicales y desarrollar relaciones afectivas a través de ellas.

-Desarrollar la coordinacién motriz necesaria a través de ritmos, percusion corporal y
coreografias sencillas.

‘Uso del movimiento y la danza para comunicar ideas, emociones y vivencias de
forma individual y colectiva.

-Realizar experiencias sonoras de los elementos y parametros musicales partiendo
de la practica auditiva vocal e instrumental y
relacionarlas con cddigos de representacion no convencional.

Video
/" Musica Creativa - MUsica y Movimiento > Formacion para nifios de 3 a 7 afos

Horarios
16:00 - 17:00 INFANTIL 3 ANOS INFANTIL 4 ANOS
INFANTIL 5 ANOS
Precio
30€/ mes
Inscripcion

Escribiendo un correo electronico a la secretaria de la escuela indicando nombre del
colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electronico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
https://www.youtube.com/watch?v=n_5ML6VT-KY&themeRefresh=1
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

FORMACION MUSICAL EN CONJUNTO
Descripcion

Esta actividad es impartida por la escuela Musica Creativa y esta enfocada al aprendizaje de
la teoria musical desde la practica grupal, pasando por todo tipo de instrumentos (bateria,
canto, piano, guitarra, bajo, xiléfonos...) y trabajando un repertorio musical muy variado.
Desarrolla la educacién auditiva, ritmica, la comprensién musical y la lectoescritura a traves
de actividades ludicas de escucha activa, vocal e instrumental.

Es una actividad dirigida a primaria por grupos de edad, orientada también a aquellos
alumnos/as que no tienen claro qué instrumento elegir pero que quieren formarse a nivel
musical.

Video
&) Musica Creativa - Formacién Musical Practica [> Para nifios de 8 a 14 afios

Horarios

16:00 - 17:00 1P /2P /3P /4P /5P /6P

Precio
30 €/ mes
Inscripcion

Escribiendo un correo electronico a la secretaria de la escuela indicando nombre del
colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electrénico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
https://www.youtube.com/watch?v=pcxMEC7OpHY
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

Descripcion

Esta actividad es impartida por la escuela Musica Creativa. Las sesiones de musicoterapia
grupales estan dirigidas a todos los alumnos, tengan o no discapacidad o patologia.
No es necesario que el alumno tenga conocimientos musicales. La musica:

o Es un vehiculo de expresion sin fronteras. Su naturaleza no verbal la hace
universal como medio de comunicacion.
Facilita el aprendizaje y la adquisicion de habilidades.
Influye en el comportamiento musical y no musical de las personas.
Es una modalidad practica, adaptable y estética, aplicable a todo tipo de
situaciones y patologias

En musicoterapia hay diferentes orientaciones y lineas de intervencion, pero el alumno
(participante) no es nunca forzado a encajar en el modelo terapéutico, sino que es el
modelo el que se adapta y se ajusta a cada individuo.

La Musicoterapia busca descubrir potenciales y/o restituir funciones del individuo para que
él/ella alcance una mejor organizacion intra y/o interpersonal y, consecuentemente, una
mejor calidad de vida, a través de la prevencion y rehabilitacion en un tratamiento. (World
Federation of Music Therapy, 2010).

Horarios
13:30 - 14:30 INFANTIL 4 AISIOS
INFANTIL 5 ANOS
1P / 2P**

** Si hay nifos de otros cursos interesados, por favor consultar con la escuela de musica o
el AMPA

Precio
50 €/ mes
Inscripcion

Escribiendo un correo electrénico a la secretaria de la escuela indicando nombre del
colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electrénico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

Descripcion

Esta actividad es impartida por la escuela Musica Creativa. Aprender a tocar un instrumento
es divertido, y mas todavia si se hace en grupo. El enfoque es esencialmente practico,
abordando la técnica instrumental en funcién de las capacidades musicales en desarrollo,
esto es, la expresion musical e interpretativa, la escucha competente, la lectura, la
improvisacion y otras. La dindmica de la clase permite integrar los elementos basicos del
lenguaje musical, con actividades variadas y facilitando el aprendizaje a través de la
practica instrumental. Ademas, el alumno adquirira habitos que faciliten la elaboracién
propia de ideas y sera capaz de reinterpretar creativamente los elementos de una obra
musical.

Horarios

12:30 - 13:30 3P/ 4P / 5P / 6P

13:30 - 14:30 1P /2P

16:00 - 17:00 1P /2P /3P /4P 5P /6P

Precio
50 €/ mes
Inscripcion

Escribiendo un correo electrénico a la secretaria de la escuela indicando nombre del
colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electrénico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

Descripcion

Esta actividad es impartida por la escuela Musica Creativa. Aprender a tocar un instrumento
es divertido, y mas todavia si se hace en grupo. El enfoque es esencialmente practico,
abordando la técnica instrumental en funcién de las capacidades musicales en desarrollo,
esto es, la expresion musical e interpretativa, la escucha competente, la lectura, la
improvisacion y otras. La dindmica de la clase permite integrar los elementos basicos del
lenguaje musical, con actividades variadas y facilitando el aprendizaje a través de la
practica instrumental. Ademas, el alumno adquirira habitos que faciliten la elaboracién
propia de ideas y sera capaz de reinterpretar creativamente los elementos de una obra
musical.

IMPORTANTE: Para esta actividad es indispensable contar con el instrumento. Antes de
comprar asesorate con el profesor.

Horarios

12:30 - 13:30 3P/ 4P / 5P / 6P

13:30 - 14:30 1P /2P

Precio
50 €/ mes
Inscripcion

Escribiendo un correo electrénico a la secretaria de la escuela indicando nombre del
colegio, nombre del alumno/a, curso y la actividad para la que se pide plaza:
extraescolares@musicacreativa.com

Contacto

Pedro Vinuesa
Tel.: 606 107 765
Correo electronico: extraescolares@musicacreativa.com



https://musicacreativa.com/escuela-musica-creativa/
mailto:extraescolares@musicacreativa.com
mailto:extraescolares@musicacreativa.com

Descripcion

INGLES

Las extraescolares de inglés las imparte la empresa Nueva Escuela Complementaria. Esta
actividad se denomina “Let’s play, enjoy and talk in English” y se imparte dos veces por
semana. Se utilizan métodos con proyectos adecuados a cada edad de caracter
marcadamente ludico. Se hace hincapié en la destreza oral, buscando fluidez y buena
pronunciacion ademas de fortalecer la confianza y autoestima. En mayo/principios de junio
de 2024 se ofrece acceso a los examenes del Trinity College of London y Cambridge.

Horarios

16:00 - 17:00 | INFANTIL 3 AISIOS
INFANTIL 5 ANOS
2P/4P/5P/6P

INFANTIL 4 ANOS
1P /3P

INFANTIL 3 ANOS
INFANTIL 5 ANOS
2P/4P/5P/6P

INFANTIL 4 ANOS
1P /3P

Precio

45 € /mes + 33 € de material + 7 € de matricula anual

Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeq6gUUv-rtYbicdlktdSxBJGI1 -

9EPa4eE5URrkdZf23Kecg/viewform

Contacto

Blanca Soto (Directora)
Tel.: 913 528 098 / 662 092 191

Correo electrénico: secretarianuevaescuela3@agmail.com; info@nuevaescuela.eu



https://nuevaescuela.eu/colegio-publico-tejar/
mailto:info@nuevaescuela.eu

INGLES CAMBRIDGE
Descripcion

Esta actividad es impartida por la empresa Nueva Escuela Complementaria y consiste en la
preparacion de los examenes A1, A2 y B1 de la Universidad de Cambridge. Las clases son

dos veces por semana, de 1 hora y media de duracidon cada dia, y se necesita realizar una
prueba de acceso para asegurar un nivel minimo de partida.

Horarios

MARTES JUEVES

16:00 - 17:30 4P/5P/6P 4P/5P/6P

Precio
82 € /mes + 48 € de material + 7 € de matricula anual
Inscripcion

Rellenando el siguiente formulario en linea:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeq6gUUv-rtYbicdlktdSxBJGI1 -
9EPa4eE5URrkdZf23Kecg/viewform

Contacto

Blanca Soto (Directora)
Tel.: 913 528 098 / 662 092 191
Correo electrénico: secretarianuevaescuela3@agmail.com; info@nuevaescuela.eu



https://nuevaescuela.eu/colegio-publico-tejar/
mailto:info@nuevaescuela.eu
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